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Carta de bienvenida
XI Curso Teórico-Práctico de Abordajes y Anatomía Quirúrgica
de Miembro Superior

Estimad@s,

La cirugía del miembro superior exige un conocimiento preciso de la anatomía y, sobre todo, la capacidad de
trasladar ese conocimiento al quirófano. Identificar correctamente los planos anatómicos, los planos
internerviosos, reconocer las estructuras que debemos proteger y dominar las diferentes vías de acceso son
habilidades esenciales para realizar una cirugía segura.

Con esta filosofía nació y continúa nuestro Curso Teórico-Práctico de Abordajes y Anatomía Quirúrgica de
Miembro Superior, que celebra su XI edición en la Facultad de Medicina de la Universidad de Granada.

Nuestro objetivo es sencillo: aprender anatomía quirúrgica haciendo cirugía.

Hemos diseñado un curso eminentemente práctico, en el que cada dos asistentes dispondrán de un espécimen
anatómico para realizar personalmente los abordajes. Cada región contará con la supervisión directa de un
profesor especialista, que acompañará a los participantes durante la disección, compartiendo su experiencia,
sus recomendaciones técnicas y aquellos detalles que marcan la diferencia en la práctica quirúrgica.

A lo largo de las jornadas abordaremos las principales vías de acceso del miembro superior, desde la cintura
escapular hasta la mano, con especial atención a las referencias anatómicas, los plano internerviosos y las
estructuras neurovasculares que condicionan cada abordaje.

El número limitado de plazas, 20 participantes, responde precisamente a nuestra intención de favorecer una
formación personalizada, participativa y con el máximo tiempo posible de práctica sobre el espécimen.

Queremos que este curso sea también un espacio de intercambio entre compañeros, donde preguntar, discutir
alternativas y aprender de la experiencia de quienes realizan habitualmente estos abordajes.

Os esperamos en Granada los días 10 y 11 de junio de 2027, con la ilusión de compartir dos jornadas de
anatomía, cirugía y aprendizaje práctico.

La Dirección del Curso
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FORMACIÓN EN SALA
Una experiencia práctica de anatomía y abordajes quirúrgicos
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PROGRAMA · JUEVES 10 DE JUNIO
ANATOMÍA QUIRÚRGICA DEL MIEMBRO SUPERIOR
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09:00–09:20 PRESENTACIÓN DEL CURSO

• Test inicial

09:20–13:30 MANO Y MUÑECA · Región distal y dorsal

Director: Dr. Pedro Hernández Cortés

• Abordaje de la articulación IFP

• Abordaje del aparato extensor de los dedos

• Abordaje de la articulación trapecio-MTC del pulgar

• Abordaje dorsal de los metacarpianos

• Drenaje o liberación compartimentos de la mano dorsal

• Abordaje dorsolateral al escafoides

• Abordaje articulación radio-cubital distal

• Abordaje dorsal a la muñeca

13:30–15:00 ALMUERZO DE TRABAJO

15:00–19:00 CODO · Zona ventral y dorsal

Director: Dr. Fernando Santana Pérez

• Abordaje Kocher del codo

• Abordaje Kaplan del codo

• Abordaje medial de codo

• Abordaje anterior de codo

• Abordaje de Alonso-Llames (tríceps on) vs tríceps-tongue

• Abordaje posterior de codo con osteotomía
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PROGRAMA · VIERNES 11 DE JUNIO
ANATOMÍA QUIRÚRGICA DEL MIEMBRO SUPERIOR
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09:00–14:00 MUÑECA Y ANTEBRAZO · Región volar

Director: Dr. Pedro Hernández Cortés

• Abordaje volar a la muñeca con extensión según Orbay

• Abordaje volar al nervio cubital

• Abordaje para la liberación túnel carpiano

• Identificación de rama motora del nervio mediano

• Abordaje volar a los tendones flexores

• Abordaje mediolateral a las vainas tendinosas flexores

• Abordaje volar al escafoides

• Liberación compartimentos eminencia tenar o hipotenar

• Abordaje anterior de Henry

• Abordaje posterior de Thompson

14:00–15:00 ALMUERZO DE TRABAJO

15:00–18:00 CINTURA ESCAPULAR

Directoras: Dra. Sabina Cañada Oya y Dra. Marta Navarro Bosch

• Abordaje superolateral

• Abordaje deltopectoral

• Abordaje posterior glenohumeral

• Abordaje de la escápula

• Abordaje antero-lateral húmero

• Abordaje posterior húmero

• Transtricipital

• Posterolateral de Gerwinn et al.

18:00–18:30 TEST FINAL Y CLAUSURA
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INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN
XI CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO · 2027
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DATOS DEL CURSO

10–11 de junio de 2027 · Granada

Precio teórico-práctico: 1.190 € (IVA incluido)

Máximo 20 plazas · Máximo 2 alumnos por espécimen

Adjudicación por riguroso orden de solicitud y pago

SEDE

Facultad de Medicina · Universidad de Granada

Parque Tecnológico de Ciencias de la Salud

Avda. Doctor Jesús Candel Fábregas, 11

18016 Granada · Edificio C, planta baja

DIRECCIÓN DEL CURSO

Dra. Sabina Cañada Oya · Dra. Marta Navarro Bosch

Dra. Olga Roda Murillo · Dr. Pedro Hernández Cortés

Dr. Fernando Santana Pérez

ACREDITACIÓN

Solicitada acreditación a SEAFORMEC/SMPAC

SECRETARÍA TÉCNICA

MANAGEMENT CONSULTING & EVENTS

C/ Luis de Morales, 32 · Edif. Forum, planta 3ª

Módulos 14, 16 y 18 · 41018 Sevilla

Tel.: 954 417 108 / 607 012 720

secretaria@eventosmce.es

CURSOANATOMIAQUIRURGICA.COM



